Stavanger orienteringsklubb inviterer til o-trollsamling lgrdag 29.08.2026

Stavanger orienteringsklubb inviterer til o-trollsamling Igrdag 29.08.2026 k| 10.00 — 14.00 (kom
gjerne litt fgr kl 10.00, sann at vi kommer fort i gang!). Samlingen blir avholdt ved Alsvik natursenter i
Sandnes. Det vil bli merket ved avkjgringen fra Furenesveien. Parkering like ved natursenteret.

Samlingen er for barn i alder 6-12 ar, hvor vi legger opp til en dag med kjekke og utfordrende o-
relaterte leker og gvelser tilpasset barnas alder og ferdighetsniva. Vi ber om at barna under 9 ar
kommer i fglge med foreldre, noe gj@r det lettere a fa giennomfagrt opplegget og fa utbytte av dette.

Vi haper a se sa mange som mulig av kretsens o-kids, dette er en fin-fin anledning til a knytte
bekjentskaper pa tvers av klubber for bade utgvere og foreldre!

Pamelding i eventor innen fredag 28.08.2026!

Program:

e ki 10.00 oppmgte og opprop av deltagere, deretter felles lekbasert oppvarming fgr
inndeling i grupper for videre aktivitet

e kI 10.20 aktivitet i grupper

e kI 11.00 fruktpause

e kil 11.15 aktivitet i grupper fortsetter

e kl12.00 luns;j

o kil 12.30 felles aktivitet

e kI 13.45 samling, felles evaluering og avskjed

Vi ber om at eventuelle matintoleranser meldes inn til arranggr pa forhand.

Kontaktperson: Kristoffer Buchholz Johannessen, mobil 94379846/e-post: x_stoffer@hotmail.com

Vel mgtt til en kjekk orienteringsdag i Alsvik!



